……….. dnia ………….
INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA

POSTĘPOWANIA NA WYPADEK POŻARU.
Podstawa prawna.

a) kodeks pracy art. 2374.
b) ustawa o ochronie przeciwpożarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (tekst jednolity Dz. U. 2002 nr 147 poz. 1229 z późn. zm.),
c) rozporządzenie Ministra Polityki i Spraw Socjalnych z 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy tekst jednolity (Dz.U. z 2003 r. nr 169, poz. 1650 ze zm.),
d) rozporządzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. 2004 nr 180 poz. 1860 wraz ze zm.).
Alarmowanie.

Każdy, kto zauważy pożar, lub inne miejscowe zagrożenie powinien przystąpić do gaszenia pożaru przy użyciu gaśnicy lub innych dostępnych środków gaśniczych. W przypadku, gdy nie ma możliwości szybkiego ugaszenia należy zachować spokój, nie dopuścić do paniki i natychmiast zaalarmować:

1. Osoby znajdujące, które znajdują się najbliżej zaistniałego pożaru i są narażone na jego skutki.
2. Państwową Straż Pożarną – tel. 998 lub 112.
Po uzyskaniu telefonicznego połączenia ze strażą pożarną należy wyraźnie podać:
· swoje imię i nazwisko, numer telefonu, z którego nadawana jest informacja o zdarzeniu,

· adres i nazwę obiektu,

· co się pali, na którym piętrze,

· czy istnieje zagrożenie życia ludzi w miejscu pożaru, lub w bezpośrednim sąsiedztwie znajdują się materiały łatwopalne lub wybuchowe

UWAGA: Nie odkładać słuchawki, jako pierwszy, dopiero po potwierdzeniu przyjęcia zgłoszenia pożaru. Jeżeli nastąpi prośba o potwierdzenie informacji należy rozłączyć się i zaczekać przy telefonie na ewentualną weryfikację przez służby ratunkowe.
3. Właściciela obiektu.

Postępowanie w wypadku pożaru.
Równocześnie z alarmowaniem należy przystąpić do gaszenia ognia, jeżeli pożar nie przybrał dużych rozmiarów, przy pomocy istniejącego sprzętu gaśniczego oraz nieść pomoc zagrożonym osobom. Gaszenie powstałego pożaru można podejmować tylko w początkowej fazie przy małych rozmiarach pożaru, gdy pożar obejmuje niewielkie urządzenia, fragmenty wystroju wnętrz, pojedyncze meble itp.

Jeżeli w ocenie pracownika pojawia się zadymienie i wzrasta, należy natychmiast wycofać się drogami ewakuacyjnymi.
Czynności podczas podjęcia próby gaszenia pożaru:
a) w pierwszej kolejności ratuje się ludzi,
b) odciąć należy dopływ gazu i prądu elektrycznego do zagrożonych pomieszczeń,
c) nie należy otwierać okien lub drzwi, otwarcie wspomaga rozprzestrzenianie się pożaru,
d) instalacji elektrycznych nie wolno gasić wodą, jak i gaśnicami nie przeznaczonymi do gaszenia pod napięciem (gaśnice płynowe),
e) usuwać należy z zasięgu ognia materiały łatwopalne (jak butle z gazami, naczynia pojemniki z substancjami łatwopalnymi),
f) jeżeli jest możliwość należy ratować także cenne przedmioty i ważne dokumenty.
ZNAJOMOŚĆ OBSŁUGI SPRZĘTU GAŚNICZEGO POZWALA SKUTECZNIE GASIĆ POŻAR.
Do czasu przybycia jednostek gaśniczych kierownictwo akcji obejmuje kierownik zakładu, lub administrator budynku lub osoba wyznaczona najbardziej energiczna i opanowana.

Ewakuacja ludzi i mienia.
Ewakuacja powinna zapewnić osobom szybkie i bezpieczne opuszczenia strefy zagrożonej lub objętej pożarem. Do celów ewakuacji ludzi służą:

· korytarze – poziome drogi ewakuacji,

· klatki schodowe – pionowe drogi ewakuacyjne, z których istnieje możliwość bezpośredniego wyjścia na zewnątrz.
Drogi i wyjścia ewakuacyjne oznakowane muszą być tablicami informacyjnymi. Ewakuacją ludzi z części lub z całego obiektu zarządza kierujący akcją ratowniczo – gaśniczą. Ze strefy zagrożenia wycofują się osoby niebiorące udziału w akcji ratowniczej, mają obowiązek kierowania się do najbliższego wyjścia oznakowanego, służącego celom ewakuacji.

Podstawowe zasady zachowania się w czasie ewakuacji:

1. Po otrzymaniu informacji o pożarze, przekazać ostrzeżenie osobom znajdującym się w pobliżu, zamknąć okna i wyjść z pomieszczenia na drogę ewakuacyjną.

2. Wyznaczone wcześniej osoby powinny powiadomić jak najwięcej osób znajdujących w strefie zagrożenia o konieczności opuszczenia obiektu.

3. W obszarach zadymionych należy poruszać się w taki sposób, aby głowa była jak najniżej, a usta i nos były zasłonięte (w miarę możliwości wilgotną tkaniną).

4. Zabronione jest korzystanie z wind w czasie ewakuacji osób.

5. Po opuszczeniu zagrożonej strefy należy udać się w miejsce wskazane przez kierującego akcją ratowniczo-gaśniczą, pozostać tam i nie oddalać się bez zgody przełożonych.
W czasie ewakuacji zabronione jest:

· dokonywanie jakichkolwiek czynności mogących wywołać panikę,

· poruszanie się w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji,

· zatrzymywanie się lub tamowanie ruchu na drogach ewakuacji lub innych służących do wycofywania się,
· ignorowanie poleceń osoby kierującej ewakuacją lub akcją ratowniczą,
· zbaczanie lub zawracanie z dróg ewakuacyjnych.

	

	Oświadczenie

	Oświadczam, że zostałem(am) zapoznany(a) z Instrukcją bezpieczeństwa postępowania na wypadek zaistnienia pożaru. Przyjmuję do wiadomości i stwierdzam, iż zrozumiałem informacje zawarte w treści. Zobowiązuję się do stosowania ich w praktyce, jednocześnie oświadczam, że są mi znane zagrożenie występujące na stanowiskach pracy i środki zmierzające do obniżenia ryzyka zawodowego.
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Opracował:
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(pieczęć i podpis)

Zatwierdził pracodawca:  
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